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PRINCIPI ATTIVI APPARTENENTI

ALLE CLASSI VIETATE

SSezione 2
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AGENTI ANABOLIZZANTI
Proibiti IN e FUORI GARA

S1

Steroidi anabolizzanti androgeni, singoli e in associazione
118-alfa-omo-17beta-idrossiestr-4en-3one

119-norandrostenedione (estr-4-ene-3,17-dione)

119-norandrosterone (3alfa-idrossi-5alfa-estran-17-one)

119-noretiocolanolone (3alfa-idrossi-5beta-estran-17-one)

119-nortestosterone (nandrolone; 17beta-idrossi-estr-4-ene-3-one)

11-androstendiolo (5alfa-androst-1-ene-3beta,17beta-diolo)

11-androstendione (5alfa-androst-1-ene-3,17-dione)

11-testosterone (delta1-diidro-testosterone; 17beta-idrossi-5alfa-androst-1-ene-3-one)

33alfa-idrossi-5alfa-androstan-17-one

33beta-idrossi-5alfa-androstan-17-one

44-androstenediolo (androst-4-ene3beta,17beta-diol)

44-idrossitestosterone (4,17beta-diidrossi-androst-4-ene-3-one)

55alfa-androstane-3alfa,17alfa-diolo

55alfa-androstane-3alfa,17beta-diolo

55alfa-androstane-3beta,17alfa-diolo

55alfa-androstane-3beta,17beta-diolo

55-androstenedione (androst-5-ene-3,17-dione)

aandrost-4-ene-3alfa,17alfa-diolo

aandrost-4-ene-3alfa,17beta-diolo

aandrost-4-ene-3beta,17alfa-diolo

aandrost-5-ene-3alfa,17alfa-diolo

aandrost-5-ene-3alfa,17beta-diolo

aandrost-5-ene-3beta,17alfa-diolo

aandrostenediolo (androst-5-ene-3beta,17beta-diolo)

aandrostenedione (androst-4-ene-3,17-dione)

bbolandiolo (19-norandrostenediolo)

bbolasterone (7alfa,17alfa-dimetil-androst-4-ene-17beta-olo)

bboldenone (17beta-idrossi-androsta-1,4-diene-3-one)

bboldione (androsta-1,4-diene-3,17-dione)

ccalusterone (17beta-idrossi-7beta,17alfa-dimetil-androst-4-ene-3-one)

cclostebol (4-Chloro-17beta-hydroxyandrost-4-en-3-one)

ddanazolo

ddeidroclormetiltestosterone (4-cloro-17beta-idrossi-17alfa-metil-androsta-1,4-diene-3-one)

ddeidroepiandrosterone (dhea; 3beta-idrossi-androst-5-ene-17-one)

ddelta1-androstene-3,17-dione (5alfa-androst-1-ene-3,17-dione)

ddelta1-androstenediolo (5alfa-androst-1-ene-3beta,17beta-diolo)

ddesossimetiltestosterone (17alfa-metil-5alfa-androst-2-ene-17beta-olo)

DDHEA (vedi "deidroepiandrosterone")

ddiidrotestosterone (17beta-idrossi-5alfa-androstan-3-one)

ddrostanolone (2alfa-metil-17beta-idrossi-5alfa-androstan-3-one)

eepi-diidrotestosterone (17alfa-idrossi-5alfa-androstan-3-one)

eepitestosterone (17alfa-idrossi-androst-4-ene-3-one)
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eetilestrenolo (19-nor-17alfa-pregn-4-en-17olo)

ffluossimesterone (9alfa-fluoro-17alfa-metil-11beta,17beta-diidrossi-androst-4-ene-3-one)

fformebolone (2-formil-11alfa,17beta-diidrossi-17alfa-metil-androsta-1,4-diene-3-one)

ffurazabol (17beta-idrossi-17alfa-metil-5alfa-androstan[2,3-c]-furazan)

ggestrinone

mmestanolone (17alfa-metil-17beta-idrossi-5alfa-androstan-3-one)

mmesterolone (1alfa-metil-17beta-idrossi-5alfa-androstan-3-one)

mmetandienone (17beta-idrossi-17alfa-metil-androsta-1,4-diene-3-one)

mmetandriolo (3beta,17beta-diidrossi-17alfa-metil-androst-5-ene)

mmetasterone (2alfa,17alfa-dimetil-17beta-idrossi-5alfa-androstan-3-one)

mmetenolone (1-metil-17beta-idrossi-5alfa-androst-1-ene-3-one)

mmetil-1-testosterone (17beta-idrossi-17alfa-metil-5alfa-androst-1-ene-3-one)

mmetildienolone (17beta-idrossi-17alfa-metil-estra-4,9-diene-3-one)

mmetilnortestosterone (17beta-idrossi-17alfa-metil-estr-4-ene-3-one)

mmetiltestosterone

mmetribolone/metiltrienolone (17beta-idrossi-17alfa-metilestra-4,9,11-trien-3-one)

mmibolerone (7alfa,17alfa-dimetil-17beta-idrossi-estr-4-ene-3-one)

nnandrolone (vedi "19-nortestosterone")

nnorboletone (13beta,17alfa-dietil-17beta-idrossi-gon-4-ene-3-one)

nnorclostebol (4-cloro-17beta-idrossi-estr-4-ene-3-one)

nnoretandrolone (17alfa-etil-17beta-idrossi-estr-4-ene-3-one)

oossimesterone (4,17beta-didrossi-17alfa-metil-androst-4-ene-3-one)

oossimetolone (2-idrossimetilene-17beta-idrossi-17alfa-metil-5alfa-androstan-3-one)

ooxabolone (4-idrossi-19-nortestosterone; 4,17beta-diidrossi-estr-4-ene-3-one)

ooxandrolone (17alfa-metil-17beta-idrossi-2-ossi-5alfa-androstan-3-one)

pprasterone (vedi "deidroepiandrosterone")

pprostanozolo (17beta-idrossi-5alfa-androstano [3,2-c] pirazolo)

qquinbolone (17beta(ciclopent-1'-en etere)-androst-1,4-diene-3-one)

sstanozololo ([3,2-c] pirazolo-17beta-idrossi-17alfa-metil-5alfa-androstano)

sstenbolone (17beta-idrossi-2-metil-5alfa-androst-1-ene-3-one)

ttestosterone (17beta-idrossi-androst-4-ene-3-one)

ttetraidrogestrinone (18alfa-omo-pregna-4,9,11-trien-17beta-ol-3-one)

ttrenbolone (17beta-idrossi-estra-4,9,11-triene-3-one)

Altri
cclenbuterolo

SSARMs (Modulatori selettivi dei recettori degli androgeni)

ttibolone

zzeranolo

zzilpaterolo

ORMONI PEPTIDICI, FATTORI DI CRESCITA E 
SOSTANZE CORRELATE

Proibiti IN e FUORI GARA

S2

Gonadotropine - derivati e complessi
ffollitropina alfa
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ffollitropina beta

ggonadotropina corionica (hCG)

hhCG (vedi "gonadotropina corionica")

LLH

llutropina alfa

mmenotropina

uurofollitropina

Corticotropine e derivati
AACTH (vedi "tetracosactide")

ttetracosactide (ACTH)

Somatropina e fattori di rilascio
hhGH (vedi "somatropina")

mmecasermina

ssomatorelina

ssomatropina (hGH)

Ormoni liberatori delle gonadotropine
bbuserelina

ggonadorelina

ggoserelina

iistrelina

lleuprorelina

nnafarelina

ttriptorelina

Eritropoietine - derivati e complessi e altri agenti che stimolano l'eritropoiesi
ddarbepoetina

eematide

eepoetina alfa (eritropoietina alfa)

eepoetina beta (eritropoietina beta)

eepoetina delta (eritropoietina delta)

eepoetina gamma (eritropoietina gamma)

eepoetina omega (eritropoietina omega)

eepoetina zeta

mmetossipolietilenglicole-epoetina beta (CERA)

Insulina umana - derivati e complessi
iinsulina aspart

iinsulina lispro

iinsulina umana

iinsulina umana isofano

iinsulina zinco-umana

AAltre insuline di origine animale o di sintesi

iinsulina detemir

iinsulina glulisina

iinsulina umana glargine
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Fattori di crescita e sostanze correlate
FFibroblast Growth Factors (FGFs)

HHepatocyte Growth Factor (HGF)

IInsulin-like Growth factor-1 (IGF-1)

MMechano Growth factors (MGFs)

PPlatelet-Derived Growth Factor (PDGF)

VVascular-Endothelial Growth Factor (VEGF)

BETA-2 AGONISTI
Proibiti IN e FUORI GARA

S3

Altri agenti anabolizzanti - agonisti selettivi dei recettori beta 2 adrenergici, 
singoli e in associazione

bbambuterolo

bbitolterolo

cclenbuterolo

ffenoterolo

fformoterolo

pprocaterolo

rreproterolo

rritodrina

ssalbutamolo

ssalmeterolo

tterbutalina

ANTAGONISTI E MODULATORI ORMONALI
Proibiti IN e FUORI GARA

S4

Inibitori della aromatasi
44-androstene-3,6,17 triene (6-oxo)

aaminoglutetimide

aanastrozolo

aandrostatrienedione (androsta-1,4,6-triene-3,17-dione)

eexemestan

fformestan

lletrozolo

ttestolattone

Modulatori selettivi dei recettori per gli estrogeni (SERM)
rraloxifene

ttamoxifene

ttoremifene

Altre sostanze ad attività antiestrogenica
ccetrorelix

cciclofenil

cclomifene

ffulvestran

gganirelix
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Agenti modificanti la funzione della miostatina
IInibitori della miostatina

AAltre sostanze che modificano la miostatina

DIURETICI E AGENTI MASCHERANTI
Proibiti IN e FUORI GARA

S5

Diuretici osmotici
mmannitolo

Tiazidi
bbendroflumetiazide

bbenzotiazide

bbutizide                        

cciclopentiazide

cciclotiazide

cclorotiazide                    

iidroclorotiazide

iidroflumetiazide

mmebutizide

mmeticlotiazide

mmetilclortiazide

ppolitiazide

ttriclormetiazide

Sulfonamidi
bbumetanide

cchinetazone/quinetazone

cclortalidone                    

ffenquizone

ffurosemide

iindapamide

mmersalile

mmetolazone

ppiretanide                      

ttorasemide                      

xxipamide

Derivati dell'acido arilossiacetico
aacido etacrinico

Altri diuretici ad azione diuretica maggiore
eetozolina

Antagonisti dell'aldosterone
ccanrenone

eeplerenone

ppotassio canrenoato

sspironolattone
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Diuretici risparmiatori di K, singoli e in associazione
aamiloride

ttriamterene

Preparati favorenti l'escrezione di acido urico
pprobenecid                      

Inibitori dell'anidrasi carbonica
aacetazolamide

bbrinzolamide

ddiclofenamide

ddorzolamide

Plasma expanders  (v. anche Sezione 5 - Classe M2)
aalbumina

aamido idrossietilato (etamido - HES)

ddestrano

gglicerolo

mmannitolo

STIMOLANTI
Proibiti solo IN GARA

S6

Inibitori della monoaminoossidasi di tipo B
sselegilina

Simpaticomimetici, singoli e in associazione
nnafazolina

ooximetazolina

ttetrizolina                     

ttramazolina

ttuaminoeptano                   

xxilometazolina

Agonisti dei recettori alfa- e beta-adrenergici, singoli e in associazione
eefedrina                                                          Nota: positività ai tests per concentrazioni nelle urine superiori a 10 mcg/ml                        

mmetilefedrina                                                  Nota: positività ai tests per concentrazioni nelle urine superiori a 10 mcg/ml

ppseudoefedrina                                              Nota: positività ai tests per concentrazioni nelle urine superiori a 150 mcg/ml                                                                                                                                                                             

Adrenergici e dopaminergici
aadrenalina                      

ddimetofrina                     

ddobutamina

ddopamina

eetilefrina

ffenoldopam

iibopamina

iisoprenalina

mmidodrina                       

nnoradrenalina
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Altri simpaticomimetici, singoli e in associazione
aadrafinil

aamfepramone (dietilpropione)

aamfetamine

aamfetaminil

aamifenazolo

aamineptina

bbenfluorex

bbenzfetamina

bbenzilpiperazina

bbromantan

ccarfedon (4-fenilpiracetam)

ccatina                                                         Nota: positività ai tests per concentrazioni di catina nelle urine superiori a 5 mcg/ml

cciclazodone

cclobenzorex

ccocaina                         

ccropropamide

ccrotetamide

ddimetilamfetamina

eeptaminolo

eetamivan

eetilamfetamina

ffamprofazone

ffenbutrazato

ffencamfamina

ffencamina

ffendimetrazina

ffenetillina

ffenfluramina                    

ffenmetrazina

ffenprometamina

ffenproporex

ffentermina

ffoledrina

ffurfenorex

iisometeptene

mmeclofenoxato

mmefenorex

mmefentermina

mmesocarbo

mmetamfetamina

mmetilamfetamina

mmetilendiossiamfetamina

mmetilendiossimetamfetamina

mmetilexaneamina

mmetilfenidato
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mmetossifenamina

mmodafinil

nniketamide

nnorfenefrina

nnorfenfluramina

ooctopamina

oortetamina

ooxilofrina

pparaidrossiamfetamina

pparametilamfetamina

ppemolina

ppentetrazolo

pprenilamina

pprolintano

ppropilesedrina

ssibutramina                     

sstricnina

ttranilcipromina

NARCOTICI
Proibiti solo IN GARA

S7

aalfentanile

bbuprenorfina

bbutorfanolo

ddestromoramide

ddiamorfina (eroina)

eeroina (vedi "diamorfina")

ffentanil

iidromorfone

mmetadone

mmorfina                         

oossicodone

oossimorfone

ppentazocina

ppetidina                        

rremifentanil

ssufentanil

CANNABIS SATIVA, INDICA E DERIVATI
Proibiti solo IN GARA

S8

ddelta-9-tetraidrocannabinolo (delta9THC) naturale o sintetico ed i cannabinoidi THC-simili (ad es. hashish, marijuana, HU-210).
Dronabinolo

nnabilone
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CORTICOSTEROIDI
Proibiti solo IN GARA

S9

bbeclometasone

bbetametasone

bbudesonide

cciclesonide

cclobetasone

ccortisone                       

ddeflazacort

ddesametasone

ddesonide                        

ddesossicortone

ffludrocortisone

fflunisolide

ffluocinolone

ffluocortolone

ffluorometolone

ffluprednisone

ffluticasone

fformocortal

iidrocortisone

mmetilprednisolone

mmometasone

pparametasone

pprednisolone

pprednisone

rrimexolone

ttriamcinolone

ALCOOL
Proibiti solo IN PARTICOLARI SPORT

Costituisce doping il raggiungimento dei seguenti livelli di alcoolemia:
Aeronautica (FAI) (0,10 g/l)
Automobilismo (FIA) (0,10 g/l)
Bowling a 9 e 10 birilli (FIQ) (0,10 g/l)
Karate (WKF) (0,10 g/l)
Motociclismo (FIM) (0,10 g/l)
Pentathlon moderno (UIPM) (0,10 g/l) per le discipline che includono il tiro
Tiro con l'Arco (FITA) (0,10 g/l)
Motonautica (UIM) (0,10 g/l)

P1

aalcool
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BETABLOCCANTI
Proibiti solo IN PARTICOLARI SPORT

I Beta-bloccanti sono vietati nei seguenti sport:
Aeronautica (FAI)
Automobilismo (FIA)
Biliardo (WCBS)
Bob (FIBT)
Bocce (CMSB)
Bowling a 9 e 10 birilli (FIQ)
Bridge (FMB)
Curling (WCF)
Ginnastica (FIG)
Golf (IGF)
Lotta (FILA)
Motociclismo (FIM) 
Motonautica (UIM)
Pentathlon moderno (UIPM) per le discipline che includono il tiro 
Sci/Snowboard (FIS) nello ski jumping, freestyle aerials/halfpipe e snowboard halfpipe/big air
Tiro (ISSF, IPC) proibito anche fuori competizione
Tiro con l’arco (FITA, IPC) proibito anche fuori competizione
Vela (ISAF) solo nei timonieri di match race
Wrestling (FILA)

P2

aacebutololo

aalprenololo

aatenololo

bbefunololo

bbetaxololo

bbevantololo

bbisoprololo

bbopindololo

bbunololo

bbupranololo

ccarteololo

ccarvedilolo

cceliprololo

ccloranololo

eepanololo

eesmololo

iindenololo

llabetalolo

llevobunololo

mmetipranololo                   

mmetoprololo

nnadololo

nnebivololo

ooxprenololo

ppenbutololo

ppindololo                       

ppractololo

ppropranololo

ssotalolo

ttalinilolo

ttertatololo

ttimololo                        
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